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DATOS TECNICOS:

LONGITUD: 4,7 Km.
DURACION: 1 hora, 30 minutos
GRADO DIFICULTAD: Ver clasificacién M.I.D.E.
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Se dispone a recorrer la Ruta Medieval de la Alpujarra: un sendero de origen medieval, documentado en los litros de apeos
del siglo XVI de los diferentes municipios por los gue franscurre, en los se hace referencia a que algunos framaos, fienen origen tardo-
fOMANO.

El framo | de la Ruta Medieval, le conducird desde Porfugos hasta Busquistar, pasando por Atalbeitar. Hasta llegar a esta pedania,
la ruta es compartida con el sendero de gran recorido “GR-7”, de cardicter internacional, que afraviesa varos paises: Espana,
Andorra, Francia, Italia... hasta llegar a Grecia.

Desde Afalbeitar, la ruta le llevard a Ferreirola, en cuya llegada le sorprenderda su antiguo lavadero, usodo hasta hace no mucho
por las mujeres del pueblo para hacer la colada.

Al salir de este pueblo, enlazard con el sendero GR-142, que comparte camino con el medieval hasta llegar a Busguistar. En este
ultimo recorido, encontrard una curiosa fuente de agua gaseosa y la era-mirador de Ferreirola.

Si se fijon a la derecha, podrd observar varos caminillos de gran pendiente gue sinuosamente suben ladera Este del rio Trevelez.
Estos caminos se conocen cominmente como “escarihuelas” v la que usted observa es la escarinuela de Panjuila, al pasar por
la era de Ferreirola, v la de las Minas del Conjuro, ya llegando a Busguistar.

M.I.D.E. es un sistema de comunicacion entre excursionistas para valorar y expresar las exigencias técnicas y fisicas de los recorridos. Su objetivo es unificar las apreciaciones sobre la dificultad de las excursiones para permitir a
cada practicante una mejor eleccién. El M.1.D.E. valora de 1 a 5 puntos (de menos a mas) los siguientes aspectos de dificultad.

1 El medio no esté exento de riesgos
2 Hay més de un factor de riesgo
' 3 Hay varios factores de riesgo

4 Hay bastantes factores de riesgo
5 Hay muchos factores de riesgo

1 Caminos y cruces bien definidos 5] Marcha por superficie lisa 1 Hasta 1 h de marcha efectiva

2 Sendas o sefializacion que indica la continuidad 2 Marcha por caminos de herradura | 2 Més de 1 hy hasta 3 h (2+1) de marcha efectiva

3 Exige la precisa de accidents y de puntos cardi 3 Marcha por sendas escalonada o terrenos irregulares. 3 Més de 3 hy hasta 6 h (3+2+1) de marcha efectiva
4 Exige navegacion fuera de traza 4 Es preciso el uso de las manos o saltos para mantener el equilibrio 4 Més de 6 h hasta 10 h (4+3+2+1) de marcha efectiva
51la ion es i i 5 Requiere el uso de las manos para la progresion 5 Mas de 10 h de marcha efectiva

por obstéculos que hay que bordear

Todos los itinerarios se han considerado sin presencia de nieve | Calculado segin criterios M.L.D.E. para un excursionista medio poco cargado

*Ruta homologada por la Federacién Andaluza de Montafismo
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